
 

Curso: Suddha Dharma Mandalam (S.D.M.) 
 

Este curso constituye una verdadera Iniciación concediéndose a lo largo del mismo la 

práctica que los Grandes Maestros nos han transmitido para acceder a las Grandes 

Iniciaciones que llevarán al discípulo a la consecución de la Gran Meta. 

Con mi voluntad de que alcances pronto el SUDDHA DHARMA. 

La Formación: 

Impartida por el Maestro, Manuel Paz (MADHAVA) 

discípulo de Swami Vishnu Devananda. Continuador 

de la tradición Guru Kala que se transmite de Maestro 

a discípulo desde hace miles de años. 
 

       Horario 

Sábado 

 8:30 Ritual de la salud (material y espiritual) 

 10:30 Pranayama 

 12:00 Desayuno 

 13:30 Estudio Sanatana Dharma Dipika (tomo I, tomo II) 

 17:00 Práctica de la Luna Llena 

 19:00 Cena 

 20:30 Estudio del Pranava Vada: la Ciencia de la Palabra Sagrada *(*1)* 

 

Domingo 

  9:00 Ritual de Mitra Deva (los fines de semana que haya 

consagraciones Ritual de Yoga Devi) 

 10:30 Práctica del Suddha Dharma Mandalam y mantras 

 12:00 Desayuno 

 13:00 Teosofía 

 14:00 Sutras del Pranava Vada (la Ciencia de la Palabra Sagrada) 



Contenido *(*1)*: 

 Relación de la acción con el conocimiento 

    Gayatri y Maha-Vakyas 

     Naturaleza de la Energía: 

•  Shakti 

• Iccha 

• Maya 

 Upa- Vedas/Shakas/Vedangas/Upangas 

  Libertad conseguida por los pangas 

 El hilo-alma 

 El mundo: luz y sombra  

 Upanishads: contenidos 

  El Yivatma: 

• Yo 

• No Yo  

 Aspectos del Pranava 

 Relación acción con conocimiento  

 Génesis de los Vedas 

 Componentes de los Vedas 

 Rig Veda 

 Yayur Veda (relación de la acción con (Moksha) 

 Sama Veda (la necesidad de meditar) 

 Atharva Veda (suma de los otros (Vedas)  

 Brahmanas (Misterio del Ser) 

 Para y Apara Prakriti    

 Espíritu y materia 

 Kriya y Pratikriya/ Amor y odio 

 Vibración 

 El logro de la libertad 
 

Calendario del Curso 

 

Requisitos para Inscribirse: 

Ser miembro del Suddha Dharma Mandalan. 



Aquellos que no lo sean podrán incorporarse al S.D.M. en la consagración que se 

celebrará en el mes de enero dentro del mismo curso. 

La promesa de no revelar a nadie las prácticas que se reciben en este curso. 

 

Es necesario traer: 

 Ropa adecuada y una manta para los ejercicios. 

 Toalla y ropa de abrigo, las noches pueden ser frías. 

 Juego de sabanas de 90 o bien saco de dormir. 
 


