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El teatro es una importante herramienta educativa y un potente instrumento de desarrollo personal. Asi lo ha
entendido nuestro Maestro MADHAVA, por lo que siempre se ha incorporado esta disciplina en los cursos de
formacion de Profesores de Yoga de nuestra Escuela.
Filosofia:
Sanadhar Teatro naci6 con la finalidad de crear un grupo de teatro estable que pudiera difundir de manera
creativa el mensaje del Yoga, y al que se pudieran incorporar, de manera voluntaria y flexible, profesores y
alumnos interesados en este trabajo.
Los objetivos del grupo se concretan en tres aspectos:

1 Transmitir las ensefianzas del Yoga de manera creativa, entreteniday comprensible para todos.

2 El crecimiento personal de sus integrantes y del piblico asistente.

3 El disfrute de todos.
Elenco:
Actualmente la compaiiia esta integrada por mas de 30 profesores y personas afines
procedentes de distintas zonas de nuestra geografia, y esta dirigida, de manera magistral
y gustosa, por Cristina Alvarez (Gautami), que es también la principal guionista.
El entusiasmo y el animo de colaboracion son los motores de este grupo, en el que hay
espacio para actores, técnicos de iluminacion y sonido, maquilladores, montadores,...
todos aficionados en formacion.
El grupo esta abierto a cualquiera que quiera colaborar con sus fines; no se necesita ser
actor, técnico o ninguna otra cosa. Aqui tendras la oportunidad de descubrirte y
reinventarte, desde el servicio y el disfrute.
Para mas informacion, contdctanos en 675 714 935 (Umadevi)
Conoce nuestras Obras:
Ver videos en pdgina web:
LoqueHayenTi / Metetenti / Pazzeria Patés / Kambiatdy Tokambia s.a.

Calendario:

En este Calendario se muestran las fechas de los ensayos. En Agosto ademas de los ensayos se realizara una
actuacion para el curso de Profesores.

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio
21-22 25 - 26 30 - 31
Julio Agosto |Septiembre| Octubre |Noviembre| Diciembre
4-5 3-10
Recorrido:

Desde su creacion en el afio 2011, se han montado y representado cuatro obras de creacién propia,
inspiradas en la ensefianza recibida de manos de nuestro Maestro MADHAVA. A lo largo de este tiempo
hemos actuado en Gipuzkoa (Zestoa, Urnieta y Urretxu), Bizkaia (Areeta, Romo, Zornotza, Fadura y Bilbao),
Alava (Laudio), Valencia (Ontinyent), Pamplona, Madrid, Zaragoza, Barcelona y en los Congresos Ibéricos de
Yoga celebrados en Guadalajara y en Portugal (Evora).

En nuestro repertorio también se incluyen diferentes sketches que hemos interpretado en los Congresos de
la Escuela Sanatana Dharma.

Si estas interesado en organizar una representacion de Sanadhar Teatro en tu localidad, no dudes en ponerte
en contacto con nosotros y lo valoraremos gustosos. Teléfono de contacto: 675 714 935 (Umadevi)
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